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Buch: Antonia Scheib-Berten wirft in ihrem Roman einen anderen Blick auf das Thema Demenz

Liebe in Zeiten des Vergessens

WEINHEIM. Um das Thema Demenz
ranken sich Mythen: dass pflegende
Angehbrige immer loyal und gedul-
dig mit den Erkrankten umgehen
und dass man das Problem isoliert
in der Familie léisen kann. Die Reali-
tiit sieht anders aus. Antonia Scheib-
Berten, Diplom-Sozialpidagogin
sowie Ehe-, Partner- und Sexualbe-
raterin aus Weinheim, hat in der
Praxis erfahren, was alles an dieser
Aufgabe hingt und welche Folgen
die Begleitung fiir Beziehungen und
Partnerschaften haben kann. Vor
sieben Jahren hatte sie die [dee, ihre
Erfahrungen aus der Gerontopsy-
chiatrie und Angehdrigengruppen
in eine fiktive Geschichte zu verpa-
cken. Daraus wurde ihr Roman ,Bis
dass der Tod uns scheidet? - Alzhei-
mer-Lieben”, Gestern wurde er im
Kleinen Sitzungssaal des Rathauses
vorgestellt.

. Die Autorin wirft einen anderen
Blick auf das Thema. Sie schreibt
aus der Sicht von zwei pflegenden
Angehibirigen. Klaus betreut und

Wirft mit ihrem Roman ginen neuen Elick auf
das Thema Demenz: Antonia Scheib-Berten.
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pflegt seine demenzkranke Frau
Anne, der nach Jahren der Depressi-
on im Alter von 64 Jahren die Diag-
nose gestellt wurde. Bei Margrets
Mann Stefan traten die Symptome
im Alter von Mitte 50 auf. Die beiden’
Pflegenden nihern sich an und ver-
lieben sich.

Antonia Scheib-Berten hat keine
deprimierende  Geschichte ge-
schrieben, sondern eine, die Hoff-
nung macht, wie auch Karola Marg,
die Leiterin des Pflegestiitzpunktes
des Rhein-Neckar-Kreises in Wein-
heim, nach der Lektiire versichert.

Es geht um Verdnderung und
Selbstfindung von Menschen in
schwierigen Situationen. Sich damit
auseinanderzusetzen, wird zuneh-
mend wichtiger, weil die Alterser-
krankung immer frither aufiritt und
Menschen auch vor dem hohen Al-
ter aus der Berufswelt reifit und den
Lebensplan umwirft,

Dem 180 Seiten starken Roman
hat Antonia Scheib-Berten noch ei-
nen zehn Seiten umfassenden Infor-
mations-Teil angehingt, der wichii-
ge Tipps geben kann. dra

@ Antonia Scheib-Berten: ,Bis dass
der Tod uns scheidet? — Alzheimer
Lieben", 198 Seiten, ISBN-Nummer:
978-3-86858-607-7; Buch: 14,90
Euro; Online-Version: 6,50 Euro.



